
研修カリキュラム日程表 開催場所：ケアハウス　サン・グラン

宮崎県東諸県郡国富町大字岩知野357

日時 曜日 テキストページ 担当講師 時間 テキスト内容

10：00～10：30 開講式

10：40～12：10 オリエンテーション

6.0 1-2～11
特別養護老人ホーム　さくら苑

介護福祉士　　図師　美幸氏
13：00～16：00 3.0 介護職の仕事と働く現場の理解

1-2～11
特別養護老人ホーム　さくら苑

介護福祉士　　図師　美幸氏
9:00～12：00 3.0 介護職の仕事と働く現場の理解

9.0 1-14～34
小規模多機能型居宅介護　とみよし

社会福祉士　鳥原　健一郎氏
13：00～17：30 4.5 人権と尊厳を支える介護

宮崎市中央西地区地域包括支援センター

介護支援専門員　藤澤　宏年氏
9:00～12：00 3.0 自立に向けた介護

宮崎市中央西地区地域包括支援センター

介護支援専門員　藤澤　宏年氏
13：00～14：30 1.5 自立に向けた介護

6.0 1-44～59
宮崎北慶明会　在宅介護支援センター

介護福祉士　大石　美香氏
14：45～15：45 1.0 介護職の役割、専門性と多職種との連携

1-60～64
国富慶明会ヘルパーステーション

看護師　河野　早苗氏
9:00～10：00 1.0 介護職の職業倫理

介護老人保健施設　サンフローラみやざき

看護師　　倉田　陽子氏
10：05～11：35 1.5 介護における安全の確保とリスクマネジメント

介護老人保健施設　サンフローラみやざき

看護師　　倉田　陽子氏
13：00～14：30 1.5 介護における安全の確保とリスクマネジメント

1-95～104
介護老人保健施設　サンフローラみやざき

看護師　　倉田　陽子氏
14：35～15：35 1.0 介護職の安全

9.0 2-2～38
国富慶明会在宅介護支援センター

介護支援専門員　猿渡　佐代子氏
9：00～12：00 3.0 介護保険制度等

2-39～91
訪問看護ステーション　　かがやき

看護師　　深田　孝子氏
13：00～16：00 3.0 医療との連携とリハビリテーション

2-92～123
介護老人保健施設　サンフローラみやざき

介護支援専門員　　小川　博司氏
9：00～12：00 3.0 障害者総合支援制度とその他の制度

6.0 2-126～145
特別養護老人ホーム　さくら苑

介護福祉士　伊藤　満子氏
13：00～16：00 3.0 介護におけるコミュニケーション

2-146～170
特別養護老人ホーム　さくら苑

看護師　　大垣　睦子氏
9：00～12：00 3.0 介護におけるチームのコミュニケーション

6.0 3-2～29
特別養護老人ホーム　さくら苑

看護師　穂寄　弘子氏
13：00～16：00 3.0 老化に伴うこころとからだの変化と日常
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3-30～55
介護老人保健施設　サンフローラみやざき

看護師　　鎌田　美保子氏
9：00～12：00 3.0 高齢者と健康

6.0 3-58～61
グループホーム　サンメリー

介護福祉士　　壱岐　育子氏
13：00～14：00 1.0 認知症を取り巻く状況

3-62～77
グループホーム　サンメリー

介護福祉士　　壱岐　育子氏
14：05～16：05 2.0 医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

3-78～97
グループホーム　サンメリー

介護福祉士　　坂上　玲子氏
9：00～11：00 2.0 認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活

3-98～104
グループホーム　サンメリー

介護福祉士　　坂上　玲子氏
11：05～12：05 1.0 家族への支援
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3.0 3-106～168

特別養護老人ホーム　さくら苑

看護師　　大垣　睦子氏
13：00～16：00 3.0

障害の基礎的理解・障害の医学的側面の基礎的知識・家

族の心理の理解、かかわり支援の理解

11.0 4-2～4
介護老人保健施設　　サンフローラみやざき

介護福祉士　　糸永　真理氏
9：00～11：00 2.0 基本知識の学習（介護の基本的な考え方）

介護老人保健施設　サンフローラみやざき

看護師　　倉田　陽子氏
11:05～12：05 1.0 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護老人保健施設　サンフローラみやざき

看護科長　看護師　　倉田　陽子氏
13:05～16：05 3.0 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護老人保健施設　サンフローラみやざき

看護師　　上村　久美子氏
10：00～12：00 2.0 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護老人保健施設　サンフローラみやざき

看護師　　上村　久美子氏
13：00～16：00 3.0 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

52.0 4-47～75
国富慶明会ヘルパーステーション

介護福祉士　　戸髙　敦子氏
10:00～12：00 2.0 生活と支援技術

4-76～101
株式会社カクイックスウィング

福祉用具専門相談員　　福島　伴彦氏
13：00～17：00 4.0 快適な居住環境整備と介護

介護老人保健施設　サンフローラみやざき

作業療法士　　村山　奈々氏
9：00～12：00 3.0

整容に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介

護

介護老人保健施設　サンフローラみやざき

作業療法士　　村山　奈々氏
13：00～17：00 4.0

整容に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介

護

住宅型有料老人ホーム　住吉けいめい館

介護福祉士　清水　秀雄氏
9：00～12：00 3.0

移動に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介

護

住宅型有料老人ホーム　住吉けいめい館

介護福祉士　清水　秀雄氏
13：00～17：00 4.0

移動に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介

護

4-150～160
特別養護老人ホーム　さくら苑

管理栄養士　　石井　善子氏
9：00～12：00 3.0

食事に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介

護

4-161～169
特別養護老人ホーム　さくら苑

介護福祉士　　砂川　和也氏
13：00～17：00 4.0

食事に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介

護

認

知

症

の

理

解

H27.10.9 金

H27.10.8 木

老

化

の

理

解

H27.10.7 水

4-17～46

H27.10.19 月

4-102～115

4-5～16

H27.10.13 火

H27.10.14 水

H27.10.15 木

4-116～149H27.10.16 金

こ

こ

ろ

と

か

ら

だ

の

し

く

み

と

生

活

支

援

技

術



研修カリキュラム日程表 開催場所：ケアハウス　サン・グラン

宮崎県東諸県郡国富町大字岩知野357

住吉ふれあいホーム

介護福祉士　中原　正敏氏
9：00～12：00 3.0

入浴と清潔保持に関するこころとからだのしくみと自立

に向けた介護

住吉ふれあいホーム

介護福祉士　中原　正敏氏
13：00～17：00 4.0

入浴と清潔保持に関するこころとからだのしくみと自立

に向けた介護

介護老人保健施設　サンフローラみやざき

介護福祉士　井上　和幸氏
9：00～12：00 3.0

排泄に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介

護

介護老人保健施設　サンフローラみやざき

介護福祉士　井上　和幸氏
13：00～17：00 4.0

排泄に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介

護

小規模多機能型居宅介護　さくらんぼ

介護福祉士　　高野　ひとみ氏

デイサービスセンター　さくら苑ふれあいホーム

介護福祉士　　川越　美鈴氏

9：00～12：00 3.0
睡眠に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介

護

小規模多機能型居宅介護　さくらんぼ

介護福祉士　　高野　ひとみ氏

デイサービスセンター　さくら苑ふれあいホーム

介護福祉士　　川越　美鈴氏

13：00～16：00 3.0
睡眠に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介

護

介護老人保健施設　サンフローラみやざき

看護師　上村　久美子氏
9：00～12：00 3.0

死にゆく人に関するこころとからだのしくみと終末期介

護

介護老人保健施設　サンフローラみやざき

看護師　上村　久美子氏
13：00～15：00 2.0

死にゆく人に関するこころとからだのしくみと終末期介

護

12.0
ケアハウス　サン・グラン

介護福祉士　武田　重子氏
9：00～12：00 3.0 生活支援技術演習：介護課程の基礎的理解

ケアハウス　サン・グラン

介護福祉士　　武田　重子氏
13：00～16：00 3.0 生活支援技術演習：介護課程の基礎的理解

国富慶明会ヘルパーステーション

介護福祉士　　戸髙　敦子氏
9：00～12：00 3.0 生活支援技術演習：総合生活支援技術演習

国富慶明会ヘルパーステーション

介護福祉士　　戸髙　敦子氏
13：00～16：00 3.0 生活支援技術演習：総合生活支援技術演習

4 4-268～273
宮崎北慶明会　在宅介護支援センター

介護福祉士　大石　美香氏
10：00～12：00 2.0 振り返り・事業所等におけるＯＪＴ・Off－JT

4-274～275
宮崎北慶明会　在宅介護支援センター

介護福祉士　大石　美香氏
13：00～15：00 2.0 振り返り・事業所等におけるＯＪＴ・Off－JT
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1 H27.10.29 木
介護老人保健施設　サンフローラみやざき

看護師　上村　久美子氏
9：30～10：30 1.0 修了評価
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